
Expédition au Pôle Nord

Dans le cadre de recherches, vous aviez prévu de vous rendre au Pôle Nord. 
Cependant à la suite d’un imprévu, vous avez dû effectuer un atterrissage 
forcé, et vous êtes vraisemblablement perdu. 


Vous avez eu le temps d’envoyer un appel de détresse mais vous ne savez 
pas quand les secours vont arriver. Vous disposez d'une quatorzaine d'objets, 
en plus de vos vêtements respectifs.





Vous devez classer tous les objets du plus important au moins important.

Retrouvez page suivante les cartes que nous vous proposons pour cette expédition. 
Page 2, vous avez la face des cartes et page 3 le dos.


Une impression “recto-verso” et vous n’avez plus qu’à découper vos cartes.




Pour plus d’activités, rendez-vous sur notre site internet : lyan.tv

1 - Parachute


Il peut servir d’abri et de protection contre le froid et le vent polaire.





2 – Couverture


Elle sert à tenir chaud et éviter que le corps soit en hypothermie (en dessous de 35°C, 
une personne est en hypothermie). 





3 - Allumettes


Elles sont très utiles pour faire du feu et se réchauffer.





4 – Journal


Il peut servir à allumer un feu (et on peut aussi le lire !).





5 – Chocolat


Il est important pour maintenir l’énergie du corps car c’est un aliment riche en sucre et 
en magnésium.





6 – Boîte de biscuits


Les biscuits sont utiles pour ne pas perdre de force. Or l’attente peut être longue. En 
outre, cette boîte, une fois vide, peut aussi servir de contenant.





7 – Boîte de conserve


Elle fournit une denrée consommable et une fois vide, la boîte peut contenir de la 
neige à faire fondre pour avoir de l’eau.





8 – Couteau de poche


Il est important pour chasser, faire des trous pour aller pêcher et faire de la découpe.
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9 – Raquettes de tennis


Elles peuvent être utilisées comme raquettes de marche. En effet la raquette 
augmente la surface du pied, ce qui fait que l’on s’enfonce moins dans la neige et que 
l’on s’épuise moins vite.





10 – Trousse de premiers secours


C’est essentiel si des personnes se blessent.





11 – Sac à dos


Il est très pratique pour se déplacer afin de transporter des objets ou bien le fruit de la 
chasse. 





12 – Balle


Elle est utile pour bouger et garder une bonne forme physique.





13 - Ours polaire en peluche


C’est un objet apportant du réconfort. De plus, il a l’air de bien s’acclimater ici.





14 – Bouteille d’eau


Elle est inutile car avec le froid polaire, l’eau va geler et la bouteille va se casser.



Parachute Couverture Allumettes Journal

Lya
n


TV

Chocolat Boîte de biscuits Boîte de conserve Couteau de poche

Raquettes de tennis Trousse de premiers secours

Monsieur Thibault Laroche - LyanTV - Unis Cité

Sac à dos Balle

Ours polaire en peluche Bouteille d’eau Expédition au Pôle Nord



Expédition au Pôle Nord

Expédition au Pôle Nord

Expédition au Pôle Nord

Expédition au Pôle Nord

Expédition au Pôle Nord

Expédition au Pôle Nord

Expédition au Pôle Nord

Expédition au Pôle Nord

Expédition au Pôle Nord

Expédition au Pôle Nord

Expédition au Pôle Nord

Expédition au Pôle Nord

Expédition au Pôle Nord

Expédition au Pôle Nord

Expédition au Pôle Nord

Expédition au Pôle Nord


